
研究生思想政治理论课教学要努力

做到理论政策讲透，热点问题说清

蒋贤斌

当代中国与世界专题在研究生思想政治理论课“中国特色社会主义理论与实践研究”课程中是非常重要的一个章
节内容。二战后尤其是冷战结束后世界经济政治变化的新格局、新特点、新趋势是中国特色社会主义建设的外围环境和
中国特色社会主义理论形成的国际背景。从某种意义上说，只有讲清当代世界经济政治现状问题、当代中国与世界问
题，才能讲清中国特色社会主义建设及其理论;同时，只有通过讲授当代中国在世界上地位与作用的上升，才能让学生更

好地了解中国特色社会主义理论与实践的成效，进而对中国当代马克思主义充满信念。

研究生公共政治课“中国特色社会主义理论与实践研究”是基于本科阶段思想政治理论课程之上的思想政治理论
课，从课程内容设置来看，它不可避免地与本科阶段课程有所重复，这就加大了上好这门课的难度。而且作为思想政治
理论课，它有自己的特殊性，这一特殊性主要表现在它有强烈的意识形态色彩，它是对党和国家政治理论的宣讲，宣讲理

论的科学性与正确性。而理论的正确性根本上要从实践中获得证明。在中国特色社会主义理论指导下中国今天发展建
设所取得的成就，成了我们教师上好这门课信心的来源与基础。
当然，上好一门课，只有信心是不够的。在备好课的前提下，在教学过程中，抓住教学重点内容，讲好重点内容是上

好硕士研究生“中国特色社会主义理论与实践研究”课程的关键。硕士研究生思想政治理论课的教学重点内容主要有
两个，一是如何讲透理论政策，另一个是如何讲清建设中、实践中存在和出现的问题，尤其是同学们关心的热点问题。

研究生公共政治课之所以要强调讲透理论政策，是因为思想政治理论课是政治课，同时也是理论课，讲透理论当然

是教学的核心内容。同时，相对于本科生而言，无论从教学目的培养还是学生知识需求方面考虑，讲透理论政策就成为
课堂教学的重中之重。当然，这也是“中国特色社会主义理论与实践”课程的要求，更是宣讲中国特色社会主义理论的
内在任务。要把中国特色社会主义理论和政策讲透，除了讲透理论政策内涵外，在教学过程中，我个人的体会是更要注
重讲透理论政策形成的背景及依据。因为，相对而言，理论政策内涵的讲解会更容易一些，理论政策形成的历史背景与
现实依据则更难讲透说明。原因在于中国特色社会主义理论的相关内容在本科阶段就学习了，而且从理论政策本身来
看，对于研究生而言，是能够掌握其内容中文字所表达的意义的。但是，理论政策的背景和依据就复杂得多。以当代中
国与世界的专题中讲解中国外交政策为例，当代中国对外坚持独立自主的和平外交政策，倡导互信、互利、平等、协作的
新安全观，秉持积极有为的国际责任观，奉行睦邻友好的地区合作观。这些中国对外方针政策其文字表述极为清晰，教
师讲解不难，学生理解也容易。但是，当代中国为什么要实行和坚持和平外交政策的问题，即当代中国和平外交政策的
背景和依据的问题却并不容易讲透。通过大学的学习，硕士研究生们都知道，中华人民共和国建立后，在改革开放之前，
中国政府主张的是革命的外交路线:从“一边倒”到“两个拳头打人”再到“一条线”。其宗旨虽是为了世界和平，但方法
上是革命的、斗争的。到了改革开放时期，中国政府一改过去革命的外交政策，开始坚决实行和平外交政策。为什么?
一般来说，教师在课堂上讲这一转变时，会强调革命外交政策是与战后的冷战、两大阵营的对抗有关，和平的外交政策则
是在时代主题为和平与发展的背景下提出的。从国际背景来解释中国外交政策当然是不可缺失的一面，但它却忽略了
中国自身主体性的一面，难道中国的外交政策只是国际形势被动的产物? 和平的外交政策不是中国自主的要求? 显然，

只从外在来解释外交政策的变化与坚持是不够的。我们还必须把中国内在的和平传统、当代追求发展需要和平环境的
现状、追求和平发展道路等等内容对学生进行讲解。同时，只有通过这样详细而透彻的讲解，才能说明为什么当前中国
在与一些周边国家因领土问题发生争执时，仍坚持独立自主的和平外交政策。当前中国实行和平的外交政策，是完全符
合中国自身利益的，是正确的，它决不是软弱的表现。

硕士研究生的思想政治理论课名称为“中国特色社会主义理论与实践研究”。显然，这一课程的内容不仅包括中国
特色社会主义理论，中国特色社会主义实践也是其重要的部分。所谓实践，当然包括正在进行的实践。正在进行的实践
无论是经济、政治、文化、社会还是外交，都不可能保证完美无缺，完全正确而无失误或错误。无论是“摸着石头过河”的
探索，还是深思熟虑的理论政策，在实践过程中，总会不可避免地出现这样或那样的问题。同时，由于实践正在进行，预

121第 3 期 “中国特色社会主义理论与实践研究”课程改革与建设笔谈



期好的结果、成就没有完全呈现或没有明显呈现出来，这样，当它出现困境，甚至处于问题中时，人们对它就会有不同的
观点，容易对理论政策产生误读、质疑甚至否定。从某种意义上说，当今一些热点问题就是在这种情况下产生的。对于
这些热点问题，课堂里的硕士研究生们都是亲眼见、亲耳听的事情，而其中涉及到民生的问题则是他们亲身所体验到的
事。如果不把实践过程中存在的问题，特别是学生关心的热点问题讲清讲明，既不能完成思想政治理论课的教学目的，
教学效果上，也不能吸引学生、说服学生。因而，在这门课程的教学中，教师要针对学生关心的热点问题进行讲解，通过
讲清热点问题，达到思想政治理论课的教学目的。在实际教学中，学生对热点问题也表现出相当的兴趣。以讲授当代中
国与世界专题为例，学生对近年来中东北非发生的政局变化、“民主化浪潮”就非常感兴趣。在上课时，如果能抓住这个
热点问题，并加以展开，既可提高学生听课的质量，同时也能把中国外交政策理论、中国在国际上的地位提升等教学内容
融入热点问题教学中，进而把思想政治理论讲得好、讲得更生动。不过，讲好热点问题不容易，因为既然是热点问题，就
意味着它包含着复杂的因素、有着不同的声音和观点，甚至涉及相关理论政策的正确性与正当性问题。这就要求政治理
论课教师在讲解热点问题时，既要讲清问题，同时又要坚持政治课的立场与方向。这对政治理论课教师来说是一个较大
的挑战。这要求政治课教师不仅要有坚定的政治素养，同时更要有深厚的学识素养。否则，讲解热点问题，要么就是空
谈教条而无法讲清问题，要么就会滑入方向不正确的泥淖。例如在讲到中国对国际社会干预利比亚问题时，有些学生不
理解为什么中国在安理会上投弃权票，认为这与中国外交政策上反对干预国家内政的方针是相违背的。要讲清这一问
题，教师不仅要向学生讲明中国完整的外交政策，维护世界和平也是中国外交政策的重要宗旨。同时，也要讲清联合国
宗旨、中国作为安理会常任理事国的地位与责任，以及国际社会在相关问题的新发展。
硕士研究生相对于本科学生而言，他们不仅知识较丰富，在社会阅历上也有较丰富的经历，同时，他们的成份构成也

更为多元。这些都构成了上好硕士研究生思想政治理论课的难度。但是，只要有信心，在认真备好课的基础上，在课堂
教学中讲透理论政策，讲清热点问题，“中国特色社会主义理论与实践”这一课程的教学任务是能够更好地完成的。

坚持以“三贴近”原则，推进“中国特色社会主义
理论与实践研究”课程的教学改革

周 琴

“三贴近”原则是中共中央、国务院在《关于进一步加强和改进大学生思想政治教育的意见》以及中共中央宣传部、
教育部在《关于进一步加强和改进高等学校思想政治理论课的意见》中提出的。其主要内容为:“思想政治理论教学应
坚持以人为本，贴近实际、贴近生活、贴近学生，努力提高思想政治教育的针对性、实效性和吸引力、感染力，培养德智体
美全面发展的社会主义合格建设者和可靠接班人。”“三贴近”原则是全国各高校加强和改进大学生思想政治教育的指
导原则，也是我们推进“中国特色社会主义理论与实践研究”课程教学改革遵循的指导原则。

一、坚持以“三贴近”原则推进“中国特色社会主义理论与实践研究”课程教学改革的
必要性

(一)坚持“三贴近”是“中国特色社会主义理论与实践研究”课程本身的内在要求
“中国特色社会主义理论与实践研究”是研究生必修的公共思想政治理论课，这一课程运用马克思主义辩证唯物主
义和历史唯物主义原理，围绕马克思主义中国化的重大理论问题和实践问题，重点研究中国特色社会主义理论体系，课

程内容非常丰富，其精髓是实事求是。实事求是贯彻课程内容始终，同时又是所有内容中最本质的东西，把握了实事求
是这一精髓，就把握了“中国特色社会主义理论与实践研究”课程的本质，从这个意义上说，实事求是是“中国特色社会
主义理论与实践研究”课程本身的内在要求。而在“中国特色社会主义理论与实践研究”教学改革中坚持“三贴近”原则
正是体现了这一要求:贴近实际，就是在教学中立足于世情、国情和学生的实际，把回答和解决实践中提出的重大课题作
为教学的重要任务，让学生了解世界的发展动态，知晓国家的发展状况，把握自己的发展环境和存在价值，使教学更好地

体现时代性、把握规律性、富于创造性。贴近生活，就是把教学深入到火热的现实生活中去，尤其是学生的生活中去，使
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