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摘要:问题是研究的起点，也是学科发展的生长点。而教育问题则是教育研究的核心，是生成教育财富的
起点，也是教育创新的动力。加深对教育问题的认识，无论是对于教育理论研究者还是教育实践工作者，都具
有重要的意义。
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Rethinking the Educational Problem
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Abstract: The problem is the starting point of research，as well as the growing point of discipline de-
velopment． The educational problem is the core of the educational research，the starting point genera-
ting education wealth，and also the impetus innovating education． Deepening the understanding of the
education problem，whether it is for education theory researchers or the education workers，has vital
significance．
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问题是研究的起点，也是学科发展的生长点。陶行知说过:“创造始于问题，有了问题才会思考，有
了思考才有解决问题的方法，才有找到独立思路的可能，有问题虽然不一定有创造，但没有问题一定没

有创造。”而教育问题是教育研究的核心，是生成教育财富的起点，也是教育创新的动力。加深对教育
问题的认识，无论是对于教育理论研究者或者是教育实践工作者，都具有重要的意义。

一、教育问题的涵义
我们常说教育研究者要有学术的敏感性，这里所说的学术的敏感性可以理解成学术的问题意识，也

就是对教育问题的敏感性。任何现象都不会自然而然成为问题，只有我们有意识地去挖掘现象背后所
蕴含的关系或者说规律，采取批判的态度，才会产生问题。首先我们要明白什么是“问题”? 问题是指
“( 1) 要求回答或解释的题目; ( 2) 须要研究讨论并加以解决的矛盾、疑难; ( 3) 关键，重要之点; ( 4) 事故
或麻烦”。［1］( p1431) 从研究的角度来看，问题的含义是第二种。可见，所谓问题就是指认识到的事物的矛
盾，特别是当矛盾处于对立的、斗争的一面时，就显示为问题。教育问题其实就是教育矛盾的一个方面，
也就是教育矛盾对立斗争的那一方面。那么我们可以总结两点: 一是问题与矛盾的关系; 另一是教育问



题与教育矛盾的关系。这两者都是外在表现与内在实质的关系。“教育是在一定社会背景下发生的促
使个体的社会化和社会的个性化的实践活动。”［2］( p4) 那么教育矛盾就是在教育这样一个实践活动中，个
体的社会化与社会的个性化两个方面的对立与统一，也就是个体的发展与社会的发展的对立与统一。
当我们意识到在个体的社会化与社会的个性化的教育实践中的对立的方面时就产生教育问题。可见教
育问题与教育矛盾既有联系也有区别，教育矛盾是客观存在的事物之间的联系，教育问题是人们意识的

产物，是对教育矛盾对立面的认识，它包含了价值的成分。教育问题作为一种对教育矛盾的认识，包含
了人的主观性，也体现了人的思维特点和规律。
厘清了教育问题的内涵后，我们还需要考虑教育问题的科学标准，即“真”问题的判断标准。究竟

依据什么来判断教育研究者所研究的某一问题是不是“真”问题? 吴康宁曾提出两个标准: 一是教育研
究应当满足发展教育理论或改善教育实践的迫切需要，根据这些需要来确定研究问题，凡是不从这些需

要出发的研究问题都是假问题。二是选择具体研究对象、确定具体研究问题的“内在标准”、“主观标
准”的概念，即是考虑研究者自身的探究意愿与探究能力，根据这种意愿与能力来确定研究问题。如表
1 所示。［3］

表 1 教育研究中“研究问题”的标准

对研究者而言
真问题 假问题

对社会
而言

真问题 互通的问题 异己的问题
假问题 私己的问题 炮制的问题

吴康宁主要是从内外两个层面来讨论教育问题的真假标准，也是从价值的外在尺度和内在尺度来

界定的。南海认为他混淆了选择教育问题的标准与“真”问题的标准，并提出教育研究中的“真”问题的
标准应为综合性标准————辩证的客观性标准，由相互联系的三个方面所构成: 第一，客观性。即所说
的问题是存在的或将会存在的问题; 第二，价值性。即所说的问题对教育理论与实践的发展来说是具有
意义的; 第三，辩证性。即所说的问题经得起用联系的、发展的和全面的观点进行历史的、系统的考
察。［4］

笔者认为教育“真”问题的判断标准至少有两个: 一是主观性与客观性的相符，二是外在价值性与
内在价值性的相符。因为“问题”是一个与主体相关的概念，属于人或社会的范畴，或者说它带有主观
性或社会性，而问题是对矛盾的对立面的认识，是包含矛盾的客观性的，从这个角度要求教育问题必须

是主观性与客观性的相符。外在价值性与内在价值性的相符，是指对社会的意义和对个体( 研究者) 的
意义。如果教育问题符合这两个标准，就认为是可以并值得去探讨的。对教育问题的真假标准的讨论
目的在于通过对问题的批判反思，达到对教育现实的否定，从而在教育实践中取其精华、去其糟粕，推动
教育研究的发展，拓展其未来空间。

二、关于教育问题的分类
教育的复杂性决定了教育问题的复杂性和多样性。关于教育问题的分类，教育理论界众多研究者

对它进行过多种阐述。譬如，既有宏观的教育问题，也有微观的教育问题; 既有教育事实问题，也有教育
价值问题; 既有普遍性的教育问题，也有特殊的教育问题; 既有教育时间的问题，也有教育空间的问

题。［5］前面从问题的客观性和价值性角度所讨论的教育的“真”问题与“假”问题，也是一种前提性的分
类。较有代表性的教育问题分类有以下几种。
李润洲从时间的角度，将教育问题分为新问题和旧问题。新教育问题的提出和阐释一般是教育原

创。旧问题是补充、完善、拓展了某一教育知识领域的内容。根据问题的主体性，教育问题可分为“个
体”问题与“群体”问题。“个体”问题是指研究主体基于自身独特的知识经验而提出的问题，且这种独
特的个体知识经验产生于个体在实践中的深刻体验，难以与更多的人分享共有。而“群体”问题则是指
基于某一群体共有的知识经验基础而提出的问题。根据问题的结构，教育问题可分为封闭性问题和开
放性问题。封闭性问题是指问题的给定有明确、严密的限制条件，有唯一、相同的答案。开放性问题是
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指问题的给定没有严密的、准确的限制条件，答案没有唯一正确的。［6］如表 2 所示。
表 2 李润洲“教育问题”分类

维 度 类 型

时间的角度 新问题 旧问题
问题的主体性 “个体”问题 “群体”问题
问题的结构 封闭性问题 开放性问题

黄甫全从“研究价值”、“挖掘深度”和“涵盖广度”三方面的视角，将教育问题的基本类型概括为
“常识问题与未决问题”、“表象问题与实质问题”、“‘大’问题与‘小’问题”。根据研究价值的有无，教
育问题分为常识问题和未决问题，前者是前人或他人已经探明和解决了的，后者是前人或他人没有探明

和解决的或没有完全探明和解决的。根据问题的深度不同，教育问题分为表象问题和实质问题，前者反
映的是教育活动表面特征及其外在关系中存在的矛盾和疑难，是个别的、特殊的和具体的教育问题，后
者反映的是教育内在特性及其内部关系中存在的矛盾和疑难，是普遍的、一般的和抽象的教育问题。根
据问题涉及的范围宽窄，教育问题分为“大”问题和“小”问题，前者是涉及教育全部或主要方面的各种
因素的矛盾和疑难，后者是聚焦于教育某方面的一两个因素的实质或关系的矛盾和疑难。［7］总结如表 3
所示。

表 3 黄甫全“教育问题”分类

维 度 类 型

研究价值 常识问题 未决问题
挖掘深度 表象问题 实质问题
涵盖广度 “大”问题 “小”问题

金忠明从教育问题的共同基点( 联系) 的角度，把教育问题归结为五个最根本的问题: “人与物”、
“人与神”、“人与人”、“人与己”及“知与行”的关系问题。这根源性的五大教育问题是所有各类问题的
“共同基点”。［8］“人与物”的关系问题突出表现为人与自然的关系问题。“人与人”的关系问题是个体
在社会化过程中个体与他人的关系问题。“人与神”的关系问题是人与真、善、美等终极关怀的关系问
题。“人与己”的关系问题包含着身体与心理、感性与理性、需求与欲望等的关系问题。“知与行”的关
系问题是理论与实践的关系问题。如表 4 所示。

表 4 金忠明“教育问题”分类

维 度 类 型

共同基点 人与物的问题 人与神的问题 人与人的问题 人与己的问题 知与行的问题

个体的思想行为结构一般是由“知、情、意、行”构成，笔者认为“知与行的关系”强调人自身的认识
与行动的关系，因而“知与行的关系问题”可以说是“人与己的关系问题”中。由此，笔者把教育研究过
程中的四对基本关系问题总结为下图。如图 1 所示。
教育要解决的根本问题是人发展的问题，是解决现有发展状态与目标发展状态的矛盾的问题。据

此，笔者从发展角度对“教育问题”进行分类。如表 5 所示。人的发展包含了两种对象，一个是个体的，
另一个是社会的。个体的发展是人的个性的发展，社会的发展是人作为群体的整体发展。根据发展的
对象，可把教育问题分为: 教育的个体问题与教育的社会问题。人的发展也包含了两个方向，一个是向
内的，另一个是向外的。个体向内的发展是人的身心的和谐发展，是改造人内部世界的问题。个体向外
的发展是人的能力的发展，是改造人外部世界的问题。社会向内的发展是解决人类社会自身的问题。
社会的向外发展是解决人类社会与自然世界的问题。根据发展的方向，可把教育问题分为: 教育的内向
问题与教育的外向问题。根据发展的水平，可把教育问题分为: 教育的继承问题与教育的创新问题。在
某种程度上，教育还暗含文化的传承和创新问题，所以教育问题也包含这两方面内容。根据发展的状
态，可把教育问题分为: 教育的相适问题与教育的相碍问题。这是指个体的发展与社会的发展是否相一
致的问题，在一定时期可能是不一致的，从而发展是相互阻碍的，总体上两者是一致的。
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图 1

表 5 笔者“教育问题”分类

维 度 类 型

发展对象 个体的问题 社会的问题
发展方向 向内的问题 向外的问题
发展水平 继承的问题 创新的问题
发展状态 相适的问题 相碍的问题

教育问题就是教育实践中各种关系中的矛盾，研究教育问题是为了揭示教育规律，教育规律事实上

就是教育与各个方面的内在联系。从事物的联系和发展的角度来对教育问题的类型进行总结，梳理了
纷繁复杂的教育现象及教育问题，加深了我们对各种教育问题的认识。综上几种教育问题的分类，我们
可以判断一个“教育问题”是真问题还是假问题。确定是真问题，研究者便可以从问题出发，进行多维
度、多方面的分析、论证及探究。这种多层次、多形式的分类，扩大了教育研究的视野，深化了对教育问
题的研究，使当代教育研究的发展迈上了一个新的台阶。

三、影响教育问题产生的因素
教育问题的产生前提是因为人的问题意识。马克思主义哲学分析了人的两大属性，一是人的自然

属性，二是人的社会属性，人是两种属性的统一体。问题意识源于人的社会属性，是人超越自然属性的
需要，是人的本质的体现。“问题意识根源于人的二重性本质，或者说源于人类自我意识的内在矛盾。
人并不满足于自身的物质性存在属性，而是通过主体的自我意识实现人的理想性与超越性品质，通过人

类自身的内在尺度显示人作为‘属人的自然存在物’的特征。”［9］人追求自由、完满、创造、超越是人的内
在属性和内在尺度的需要，是人证明自己存在并表现这种存在。这种需要促使人的批判精神、问题意识
和反思意识的产生。教育问题意识同理是来源于超越的需要。“实践就其本质而言是超越的，它是人
自身对他所处的环境的超越”，而“教育作为培养人的实践活动，它必然具有超越的特征”。［10］超越的品
质是个体发展的目标之一，超越的需要也是教育发展的动力。它体现了个体发展、教育发展、社会发展
的内在统一性。教育的超越需要导致的结果是教育创新，是个体或社会创造力的发展。在实际的教育
实践中，教育问题的产生不是仅仅与超越需求有关，而且与理论知识、教育实践、研究方法、个人特质等
因素密切相关的。如图 2 所示。
首先，教育理论知识体系的不同，会有不同的教育问题。“教育理论是在研究教育问题中形成的;

教育问题又是教育研究者的教育理论与教育现实活动的矛盾的产物。教育理论又成为发现教育问题的
前提。”［11］不同的历史时期、不同的国度、不同的区域及不同的价值立场等形成的教育理论体系，反映出来
的教育问题也不同。比如社会主义教育理论体系与资本主义教育理论体系下的不同教育问题等等。
其次，实际的教育实践经验的不同也使得教育问题丰富多彩。很多创造性的教育研究成果都是来

源于教育实践中的。教育研究者基于自身的教育实践的深刻体验和某一方面的长久思考，在特定的教
育实践活动中提出更为具体和实际的教育问题。比如有从事特岗教师工作的，能提出特岗教师工作的
教育问题; 从事城市农民工子弟教育工作的，能提出农民工子弟教育问题; 从事农村留守儿童教育的，能
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提出留守儿童教育问题; 从事家庭教育工作的人，能提出家庭教育的问题等等。

图 2

再次，教育研究方法不同也会导致不同的教育问题。从某种角度来说，教育研究过程就是研究者不
断发现问题，提出问题和解决问题的过程。问题意识既是一种教育研究取向，也是其他研究共有的思维
向度。研究方法的不同呈现出不同的研究视角、思维方式和思维过程，所反映的问题或者揭示的规律在
程度或广度也是不同的。比如定性研究、定量研究，思辨的、实证的等等，即使是对同一样的教育资料，
也会有不一样的教育问题。对于同样的教育问题，研究方法的不一样，所反映的问题的角度、程度及意
义也是不一样的。
最后，个人知识结构、思维品质、人格特征的不同，也是影响教育问题产生的重要因素。教育问题的

提出是教育研究者个人知识结构的改变与整合的过程，知识的多少、知识结构的方式及水平都影响教育
问题提出。比如牛顿可以提出苹果落地的问题，是由于他的丰富知识量及高知识结构水平，使得一个看
似平常的现象在他的认知结构中产生刺激。个体的思维方式是个体对知识的加工方式，思维方式的不
同体现为思维的批判性和深刻性的差异，所提出的教育问题反映了个体思维独立性和创造性。人格特
征中的好奇心、意志力、自主性及兴趣等也是问题意识产生的必要条件。
综上所述，影响教育问题产生的因素是复杂的、多方面的，从不同的角度来考察，可以发现，它既有

主观的因素，也有客观的因素; 既有教育外部的，也有教育内部的; 既有教育整体的，也有教育个体的; 既

有可控制的，也有不可控制的。这些影响因素并不是孤立的，它们交织在一起，相互影响、相互作用，使
得教育研究呈现出复杂多样且丰富多彩的景象。

四、生成教育问题的途径
关于教育问题的认识，对学习者及研究者具有重要的意义。对学习者而言，加深对教育问题的认

识，有助于为教育理论的学习打下坚实的基础，也为以后真正从事研究工作奠定一个基本的学术素养。
对研究者而言，加深对教育问题的认识，有助于提高研究的工作效率以及社会效益，更好地指导教育实

践。教育问题产生的因素有多个方面，笔者认为，生成教育问题主要有以下几个途径:
首先，要重视教育理论的学习。多数的教育学教科书，总是要围绕着一个教育问题介绍多个不同的

教育理论流派的观点，并从不同的角度对同一个教育问题提供不同的注解。重视教育理论的学习，才能
理解教育问题的复杂性和影响教育问题的多样性。对于教育工作者而言，唯有理解了教育问题的复杂
性和影响教育问题形成因素的多样性，才能真正找到解决问题的好方法或好措施。另外，在学习过程中
要真正有所思考，而不是鹦鹉学舌般记忆一些概念规则。我国古代伟大的教育家孔子曾经说过“学而
不思则罔，思而不学则殆”。创造始于问题，有学习，有思考，有批判的态度，才会有问题的产生。思考
性的学习一定是伴随着个体认知结构的调整，是丰富和完善个体认知结构的过程。认知心理学派认为
个体的认知结构调整有两种: 一种是同化，即纳入新刺激; 一种是顺应，即改变旧结构。在学习过程中，
要善于运用这两种认知结构的调整方式。研究者及学习者要多关注教育现象，多读教育类书籍期刊，丰
富教育刺激的来源，增加自身的直接的或间接的教育经验，增强教育的问题意识，培养教育学术敏感性。
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其次，要在教育实践中检验理论，发展理论，从而也更好地指导实践。一个好的教育工作者，应该是
一个能够不断提高自我反思和发展的研究者。有研究表明教师专业成长的规律是“教学—研究—学
习”三者的交互作用与影响。“教学相长”、“教研相长”、“研究性学习”这三种方式是教师或教育研究
者成长的基本方式。教育问题是在教育实践活动中产生并被意识到的问题。实践是问题产生的土壤，
要在教育教学实践中细心观察，仔细思考，从中挖掘更多的事实和材料，不仅能够获得概括大量事实和

现象的知识，而且能发现问题，从而解决教育实践问题，达到教育的创新。这样也能更加积极地激发问
题意识，形成强有力的研究性学习动力，从而提升研究问题的能力，形成一种良性循环，促进专业成长。
再次，在教育研究方法上，要从不同的角度观察教育现象。选择问题是一个“剥笋”的过程。一些

教育问题总是深藏在纷繁复杂的现实背后，而发现这些问题，则需要教育工作者善于从各种教育研究方

法的角度提出问题，这样的教育问题才常研常新。如“教育热点”问题，就因地、因时、因人而异。譬如，
多元智能、建构主义、教育叙事研究、新课程等等，这些问题在一定时期内是教育热点问题，但在另一个
时期却可能成为过时的话题或主题。同时，教育工作者还要多比较同行专家的研究方法，培养多维度的
教育问题意识。教育研究方法的选择，不仅能体现研究者的思维方式和过程，而且反映着研究者的人格
特征，是具有强烈的个人研究风格的。所以教育工作者在教学与研究中，要重视思维方式与思维过程的
训练，重视有利于生成问题意识的人格特征的培养。
最后，要注重学术交流。学术交流是学术研究工作的重要组成部分，是研究者学术生涯的不二选

择，也是人类知识生产力的一种生产方式。中国科协原主席周培源曾在全国科学大会上的讲话中指出:
“学术交流活动是科学技术工作中个人钻研和集体智慧相结合的一种形式。通过科学家之间的思想接
触，学术交流，自由争辩，可以沟通情况，取长补短，相互促进，共同提高，使认识得到发展，从而有可能产

生新的科学假说，开辟新的研究途径。这可以说是科学研究工作中的一个特点。”研究者在学术交流
中，最有效的方式是学术争鸣与学术批评。它是研究者智力提升的一次跃迁，也是创造性思维的一次激
活。科学发展史一再告诉我们，从怀疑、批判我们所推崇的信念开始，也许才是我们最佳的行动方案。
为此，无论是学习者还是研究者，要多参加学术交流活动，唯有如此，生成教育问题的途径才会更全面、
更广阔。
随着教师专业化的不断发展，教师角色及教师的素质要求也发生了很大的变化，其中最重要的一个

变化就是，教师逐渐从传递型的教师转变为研究型的教师。教师作为研究者的观念已经深入人心。关
于教育问题的再认识，是教育工作者对于教育研究的情感体验，也是教育工作者形成正确的教育研究态

度的基础。
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